Béh 0 106 — nas ( nekonecny 7) pFl’béh .

Nékdy koncem roku 2014 jsme dostali Sileny napad — udélame zavod, zavod, ktery bude jiny, zavod,
ktery bude vyzva .... Udélame zavod z Iazni Jachymov rovnou na vrchol Krusnych hor, na Klinovec.

2015 ,,..nadechni se a skoc ...“

V kvétnu 2015 se predstava stala skutecnosti a odstartovali jsme prvni ro¢nik Béhu o 106. K nasemu
prekvapeni tento zavod hned ve své 1. ro¢niku
oslovil skoro 50 zavodnik(, pocasi ndm pfralo,
zavodnici si zavod uZili, byli spokojeni, jak se
znacenim, tak s organizaci, vSichni nas chvalili, prosté
vse se zadafilo a my byli nadseni a tésili jsme se na
dalsi ro¢nik, a kuli plany pro rok 2016.

V roce 2016, asi jesté pod vlivem euforie
z 1.ho rocniku jsme si na sebe usili bi¢ —
nestacilo ndm organizovat jeden zavod na
jedné trati, ale rozmachli jsme se a kromé
klasického zadvodu- vybéhu na Klinovec, %
jsme pfripravili i 16km trat s cilem také na KImovu Krome te zminéné euforle jsme se tak rozhodll i kvali
nékterym borctm, ktefi v cili v r. 2015 tikali ,, pékné, ale kratké - néco delSiho by nebylo ? “ a

v neposledni fadé také proto, Ze ty nase hory mame moc radi a chceme se o jejich krasu a kouzlo
podélit.

2016 ,, .... Tvrdy dopad do reality”

No ukazalo se, Ze jsme si ukousli pfilis velké sousto a Ze dvé traté pro dospélé a 4 détské je pro tak maly
organizacni tym pfilis. A to i pfes pomoc spousty
kamarad, ktefi nam v den zdvodu vZdy ochotné
vypomohli (zejména na détskych tratich) a bez
kterych by to neslo.

Zkratka dobre, ackoli to zavodnici mozna ani
nepoznali, ro¢nik 2016 mame v paméti zapsany
jako roc€nik chaosu v zakulisi, Spatné komunikace,
stresu, hadek, a vysledek? FRUSTRACE. O euforii
z 1.ho ro¢niku jsme si mohli nechat zdat, otazkou
bylo spis jestli bude néjaky dalsi roc¢nik.
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2017 ,, clovék mini, ale panbt méni..

Tu frustraci a nastvani jsme postupné vydychali, postupné jsme se uklidnili, udobfili a
dohodli se, Ze ro¢nik 2017 bude. Nicméné néktefi z nas se udobrovali tak intenzivné, ze )|
nam pak museli sdélit, Ze kvétnovy termin zdvodu bude potfeba posunout na podzim, Wies 230r
protoZe na jate ¢ekaji pfiristek do rodiny a budou mit jiné starosti ... ©

D

V roce 2017 se tedy bézel zavod v ndhradnim
terminu ( v zati) na ndhradni trati 10km okolo
Popova. Méli jsme alespofi moznost vyzkouset
si jiny, minimalisticky format zdvodu, predvést
zavodnikdm novy kousek nasich hor. Vzhledem
k terminu a témér nulové propagaci bylo na
startu jen 5 borcU a borkyn. Nicméné kvantitu
zde vyrovnavala kvalita. Jesté jednou diky vSem
5-ti stateCnym , ktefi nds v tom nenechali.

2018 ,, .. ajedesedal..”

,Pouceni prlsery z minula ..“, odpocati a opét plni eldnu, jsme se vrhli do pfipravy a realizace ro¢niku
2018. Opét v tradiénim terminu (posledni kvétnova nedéle) na tradicni trati, s tremi détskymi tratémi
v lese nad mlynkovym potokem k tomu.

Asi jsme se opravdu poucili z pfedchozich chyb asi
jsme se i néco v pribéhu ¢asu naudili, ale roénik

2018 probéhl jak po masle. Opét se dostavil
ten super pocit na konci dne, kdy jsme mohli
vyhodnotit, Ze vSechno klapalo jak m3,
vsichni okolo nas se usmivali (i kdyZ nemohli popadnout dech) vsichni okolo se usmivali (i kdyZz nemohli
popadnout dech) vSichni byli spokojeni a chvdlili, jaky to byl super zavod a Ze za rok pobéii zas.



2019 ,, Vys, dal a rychleji ...aneb : S jidlem roste chut....“

..... asi uz to fakt umime, vSechno jde jakoby samo, aZ se jeden divi, jak je to mozny, co ale neumime a co
nam vibec nejde, je propagace zavodu. Neumime ho dostat do $irSiho podvédomi, nedokazeme se
dostat pres zacarovanou hranici 50-ti zavodnikU. Ne, Ze bychom méli ambice mit jednou z Béhu o 106
monstrdézni akcei, to vibec ne — 100 zavodnikd je pro nas (zatim nedostizny) idedl.

Nicméné to, co asi umime, je vymyslet a pfipravit trat a usporadat zavod. A protozZe to umime a protoze
nas nikdy nepustila pfedstava delSiho trailu, rozhodli jsme se letos kromé tradi¢niho kvétnového Béhu o
106 znovu usporadat Béh o 106 MAXI, tentokrat v samostatném terminu a to na podzim. Letos to vyslo
na sv. Vaclava - 28. zafi. Trat, cca 16 km, byla kruta — jak jinak, kdyz ji vymyslel Mira Kubin, ale krasna -
jak jinak, kdy? je to v Krusnych hordch ©. Podasi — podzimni, mohlo byt i Iépe (ale i mnohem haF). Kromé
pocasi se na trati podepsaly nékde ovce (kombinovanym Gcéinkem kopytek a bobk() a jinde ji zase

v v/

nez by tomu bylo za sucha. Nicméné
vSech tfinact statecnych dorazilo ve
zdravi do cile, néktefi navic
neskutecné rychle. Klobouk dol( !

Podle jejich reakci se jim zdvod libil,
stejné tak i ndm, takze v zati 2020 se
opét pobézi na priblizné stejné trati,
jen misto startu a cile budou tentokrat
ldzné a ne Penzion Jezirko. Penzion
Jezirko ndm sice poskytl UZzasné zazemi
a je to opravdu kouzelné misto

4 s obrovskym potencidlem, ale
vzdalenost od Jdchymova a zfejmé i pocasi mély vlivi na to, Ze na
doprovodny program moc lidu nedorazilo. Coz byla skoda, protoZe pfipraveny cattering byl mnamazni a
kapela Blue Caravan famozni © Z téch nékolika malo divaka, ktefi preci jen dorazili, se nikomu nechtélo
absolvovat pfipravenou prekazkovou drahu s jejiz pfipravou jsme stravili dost ¢asu a prace, tak jsme si ji
nakonec dali za odménu sami mezi sebou ©.

2020 -,, ...a jak to bude dal ?...“

TakzZe asi tak — pomalu se chystame na dalsi ro¢niky a radi bychom okolo zavodu vybudovali komunitu

lidi, které bavi sport, pfiroda a Krusné hory, ktefi radi béhaji a nebo jen maji chut poznat nové lidi a
podilet na né¢em smysluplném. Proto také vznikla FB stranka zavodu Béh o 106 a tohle povidani.

Diky Ze jste méli trpélivost doCist azsem . S vypétim vSech sil sepsal : Pavel Kvapil




